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CRISTO
CRUZ UTILIZADA
A Bíblia registra que
o foi escrito Rei dos Judeus
em latim, aramaico e grego,
portanto a possibilidade é que
a cruz latina foi a cruz utilizada
para crucificar Jesus Cristo

CRUZ TAU OU COMMISSA,
Cruz sem extremidade superior
Cruz sem cimo, cruz comissa ou
patibulata, é mais comumente
chamada de cruz em ‘T’ por
ter a forma dessa letra

CRUZ IMMISSA OU LATINA
Essa cruz possui uma haste vertical e uma barra horizontal. Curiosidade: As duas varas da cruz une Judeus e 

Gentios, a haste mais longa os gentios e a mais curta os Judeus
Deus profetiza que uniria as duas varas novamente Ezequiel 37:15-28
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COROA DE ESPINHOS 
Na manhã da crucificação de Jesus, os soldados romanos 
teceram uma coroa de espinhos e a colocaram na cabeça de 
Jesus, zombando e ridicularizando abertamente Jesus como o 
“Rei dos Judeus” - Mateus 27:29
Acredita-se que os espinhos tinham em média a 4,5 centímetros

CARREGOU SUA CRUZ 
O condenado carregava a trave 
horizontal da cruz a qual pesava 
mais de 34kg. A cruz completa 
pesava mais de 130kg.

Esse modelo de castigo foi usada 
pelos Persas e depois os 
Romanos adotaram o mesmo 
método de sofrimento como uma 
pena capital.

A cruz era feita de pinho, cedro ou 
oliveira.

MÉTODO DA CRUCIFICAÇÃO
Ao ser pregado na cruz o peso do corpo podia deslocar os 
ombros do crucificado e como os braços ficavam o tempo todo 
esticados a caixa toráxica se expandia dificultando a respiração

Existia um apoio para os pés, onde o crucificado podia apoiar e 
se levantar para respirar, dessa forma a morte demoraria a 
chegar e o martírio seria prolongado.

Quando as autoridades queria acelerar a morte eles quebravam 
as pernas dos condenados, aplicando a crucifratura que era a 
ruptura das pernas. Jesus não passou por esse processo pois já 
estava morto por volta das 15 horas.

PERFURADO POR 
UMA LANÇA

Jesus teve sua lateral 
do corpo perfurada por 
uma lança de onde 
jorrou água e sangue.

Segundo especialistas 
a lança penetrou entre 
a quinta e sexta 
costelas.

CURIOSIDADE - A HORA NONA
Nos tempos de Jesus não havia 
relógios para marcar as horas, então 
as pessoas contavam as horas a partir 
do nascer do sol.

Geralmente o sol nascia por volta das 
6 horas da manhã, e contando a partir 
dai temos 9 horas o que nos traz as 
15 horas em nossos dias.

39 CHICOTADAS
As chicotadas era 
uma forma de 
castigar o 
condenado antes da 
sua morte, segundo 
a tradição acredita-
se que Jesus 
recebeu 39 delas

Esse flagelo romano 
arrancavam carnes 
das costas do 
condenado. Dois 
soldados se 
intercalavam para 
golpear o 
condenado.

PULSOS PREGADOS E MÃOS 
AMARRADAS
Estudiosos são em sua maioria 
unânimes na teoria que Jesus teria 
sido amarrado e depois teve seus 
pulsos pregados para que pudesse 
ter sustentado o peso do corpo

CAUSA DA MORTE 
DE JESUS 
A possível causa foi 
por Asfixia. Os 
músculos do peito 
estavam em ‘tensão 
extrema e uma 
respiração forçada’ 
pois estavam 
estirado ao máximo 
com o peso do 
corpo, isso impedia a 
respiração e os 
pulmões começaram 
a causar asfixia 
severa

CRAVO NOS PÉS
Em um ponto específico 
que separa tarso e 
metatarsos imobilizando 
assim qualquer movimento 
de muita força.

Existem terminações 
nervosas nessa região que 
é altamente sensível para 
sentir toques e superfícies, 
causando grande flagelo 
ao crucificado

SOLDADO QUE 
TRASPASSOU JESUS
Um texto apócrifo diz que o 
soldado romano que 
traspassou Jesus com uma 
lança era São Longuinho, que 
posterior a morte de Jesus se 
arrependeu e terminou sua 
vida morrendo como mártire.

A Lança tinha 
aproximadamente 2 metros de 
largura com sua ponta de 17 
cm
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A dor e o sofrimento de Jesus

DIREÇÃO DAS
MARCAS DOS
CHICOTES

PREGOS NAS MÃOS
Os pregos atravessaram os 
pulsos entre os ossos cúbito e 
rádio, lesionando os nervos e 
provocando a imobilização das 
mãos e dos dedos médio e 
indicador

Os pregos das mãos mediam 
cerca de 13cm de comprimento

Os pregos dos pés mediam cerca 
de 18cm de comprimento.

Era desprezado e o mais rejeitado entre os homens; homem de dores e que sabe o que é padecer; e, como um de quem os homens 
escondem o rosto, era desprezado, e dele não fizemos caso. 4 Certamente, ele tomou sobre si as nossas enfermidades e as nossas 
dores levou sobre si; e nós o reputávamos por aflito, ferido de Deus e oprimido. 5 Mas ele foi traspassado pelas nossas 
transgressões e moído pelas nossas iniqüidades; o castigo que nos traz a paz estava sobre ele, e pelas suas pisaduras fomos 
sarados. 6 Todos nós andávamos desgarrados como ovelhas; cada um se desviava pelo caminho, mas o SENHOR fez cair sobre ele 
a iniqüidade de nós todos. 7 Ele foi oprimido e humilhado, mas não abriu a boca; como cordeiro foi levado ao matadouro; e, como 
ovelha muda perante os seus tosquiadores, ele não abriu a boca. 8 Por juízo opressor foi arrebatado, e de sua linhagem, quem dela 
cogitou? Porquanto foi cortado da terra dos viventes; por causa da transgressão do meu povo, foi ele ferido. 9 Designaram-lhe a 
sepultura com os perversos, mas com o rico esteve na sua morte, posto que nunca fez injustiça, nem dolo algum se achou em sua 
boca. 10 Todavia, ao SENHOR agradou moê-lo, fazendo-o enfermar; quando der ele a sua alma como oferta pelo pecado, verá a 
sua posteridade e prolongará os seus dias; e a vontade do SENHOR prosperará nas suas mãos. Isaías 53:3-10

O SOFRIMENTO VICÁRIO DE CRISTO
O PROFETA JÁ ANUNCIAVA A MORTE DE JESUS

19h - Jesus lava os pés de seus discipulos
20h - Jesus, na última ceia, institui a a ceia
21h - Jesus ora no Monte da Oliveiras
22h - Jesus entra em agonia e sua sangue
23h - Jesus recebe o beijo de Judas que o traiu
00h - Jesus é preso
01h - Jesus é conduzido a Anás
02h - Jesus é entregue a Caifás
03h - Jesus é negado por Pedro
04h - Jesus é condenado a morte pelo sinédrio
05h - Jesus é conduzido a Pilatos
06h - Jesus é desprezado por Herodes
07h - Jesus é devolvido a pilatos
08h - Jesus é colocado ao lado de Barrabás
09h - Jesus é flagelado
10h - Jesus é coroado de espinhos
11h - Jesus carrega a cruz por amor
12h - Jesus é despojado de suas vestes e pregado na cruz
13h - Jesus perdoa o ladrão na cruz
14h - Jesus fala com João e Maria, ‘eis ai teu filho’
15h - Jesus morre
16h - Jesus é traspassado por uma lança
17h - Jesus é tirado da cruz
18h - Jesus é sepultado

AS HORAS DE
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